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Différends en matière d’emploi

Litige commercial

Travail et emploi

Griefs et arbitrages

Harcèlement au travail

Sandrine axe sa pratique sur le règlement de différends avec une spécialisation en droit 

du travail et de l’emploi. Elle est ainsi appelée à conseiller des employeurs syndiqués et 

non syndiqués et à représenter leurs intérêts en cas de litige.

Avant de se joindre à BLG, Sandrine a complété ses études en droit tout en s’entraînant à temps plein en 

natation de haut niveau. Elle a par ailleurs participé aux Jeux olympiques de 2016 où elle a gagné la médaille de 

bronze au relais style libre 4x100 m avec ses coéquipières.

 
 
 
 
 

Présentations & Publications

 Autrice, « Ronald Carrière c. Copap inc. : Lorsque les perceptions d’un salarié prennent une proportion 

démesurée », article de BLG, mars 2023

 Autrice, « Employeurs : À vos marques, prêts, passez au télétravail! », article de BLG, juillet 2020

À l'extérieur de BLG

Activités communautaires

 Membre du conseil d’administration, Centre de règlement des différends sportifs du Canada (CRDSC)

mailto:SMainville@blg.com
https://ca.linkedin.com/in/sandrine-mainville-a3b407148/fr
https://www.blg.com/fr/services/practice-areas/disputes/employment-disputes
https://www.blg.com/fr/services/practice-areas/disputes/commercial-litigation
https://www.blg.com/fr/services/practice-areas/labour-and-employment
https://www.blg.com/fr/services/practice-areas/labour-and-employment/grievances-arbitrations
https://www.blg.com/fr/services/practice-areas/labour-and-employment/workplace-harassment


Prix et marques de reconnaissance

 Lawyer of the Year – Labour and Administrative Law by the Jeune Barreau de Montréal, 2023

Admission au Barreau et formation

 Québec, 2020

 LL. B. (incluant une session d’échange à l’Université de Toronto), Université de Montréal, 2018
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BLG  |  Vos avocats au Canada

Borden Ladner Gervais S.E.N.C.R.L., S.R.L. (BLG) est le plus grand cabinet d’avocats canadien véritablement 

multiservices. À ce titre, il offre des conseils juridiques pratiques à des clients d’ici et d’ailleurs dans plus de domaines 

et de secteurs que tout autre cabinet canadien. Comptant plus de 725 avocats, agents de propriété intellectuelle et 

autres professionnels, BLG répond aux besoins juridiques d’entreprises et d’institutions au pays comme à l’étranger 

pour ce qui touche les fusions et acquisitions, les marchés financiers, les différends et le financement ou encore 

l’enregistrement de brevets et de marques de commerce.
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