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Valérie concentre sa pratique exclusivement sur l’immigration des gens d’affaires. Elle 

possède une vaste expérience des questions d’immigration, notamment pour ce qui 

touche la mobilité internationale, les permis de travail de même que les visas de résidents

temporaires et de résidents permanents.

Spécialisée dans les programmes d’immigration canadiens visant les travailleurs étrangers temporaires et les 

demandeurs de résidence permanente, elle est reconnue pour son professionnalisme et l’expertise étendue 

qu’elle possède dans son domaine.

Excellant dans la prestation de conseils juridiques stratégiques en matière d’immigration, Valérie répond aux 

besoins des entreprises qui la consultent en ce qui concerne les pénuries de main-d’œuvre et les enjeux 

touchant leurs ressources professionnelles étrangères dans le contexte de fusions et acquisitions et de 

restructurations. Elle fournit des solutions d’affaires à des clients actifs dans un vaste éventail de secteurs 

comme la construction, les infrastructures, les technologies de l’information, le secteur alimentaire et l’industrie 

agroalimentaire.

Avant d’entrer au service de BLG, elle a travaillé dans un cabinet d’avocats régional et a été conseillère juridique 

d’une entreprise canadienne offrant des services d’immigration et de recrutement international.
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Expérience

 Day & Zimmermann of Canada Corporation, fournisseur de solutions axées sur la construction, 

l'ingénierie, l'entretien, la dotation en personnel et la défense offrant des services spécialisés 

multidisciplinaires en matière de gestion de la construction et de commerce pour des clients du secteur 

du transport et de la production d'électricité, dans le cadre de son acquisition stratégique d'EMC Power 

Canada Ltd.

 
 
 
 

Perspectives et événements

 Autrice, « Le Québec réduit sa liste de professions éligibles au processus simplifié de demande d’EIMT 

pour travailleurs étrangers temporaires », article de BLG, mars 2025

 Autrice, « Changement de cap du gouvernement canadien quant à l’immigration », article de BLG, 

septembre 2024

 Autrice, « Top 5 reasons to conduct an audit of foreign workers », article de BLG, mars 2024

 Autrice, « Le Québec déploie un nouveau plan d'immigration et augmente les exigences en matière de 

langue française », article de BLG, janvier 2024

 Autrice, « Canada's proposed Trusted Institution framework: Implications for Designated Learning 

Institutions », article de BLG, octobre 2023

 Autrice, « Nouvelles mesures pour l’entrée au Canada », article de BLG, décembre 2021

 Autrice, « Le gouvernement fédéral et le gouvernement du Québec annoncent des réformes en matière 

d’immigration », article de BLG, novembre 2020

 Conférencière, quatrième édition du Forum main-d’œuvre de Mmode intitulé « Industrie du vêtement : 

comment faire face à la crise de main-d’œuvre de production », Montréal, 14 novembre 2019 

 Conférencière, « The new Temporary Foreign Worker Program », salons commerciaux de Subway 

Canada, Calgary et Vancouver, octobre 2014

 Conférencière, « The Temporary Foreign Worker Program », salon de l’Association canadienne des 

restaurateurs, Direct Energy Center Toronto, 5 mars 2013

 Autrice, « Hiring Foreign Workers - Proposed rules bring change to hiring practices », Canadian 

Restaurant & Foodservice News, novembre-décembre 2012

À l'extérieur de BLG

Activités professionnelles

 Membre, Canadian Bar Association

 Membre, Association Québécoise des Avocats et Avocates en Droit de l'Immigration

Activités communautaires

 Responsable pour Montréal, Femmes de tête de BLG



Admission au Barreau et Formation

 Québec, 1994

 LL. B., Université de Sherbrooke, 1993
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Borden Ladner Gervais S.E.N.C.R.L., S.R.L. (BLG) est le plus grand cabinet d’avocats canadien véritablement 

multiservices. À ce titre, il offre des conseils juridiques pratiques à des clients d’ici et d’ailleurs dans plus de domaines 

et de secteurs que tout autre cabinet canadien. Comptant plus de 725 avocats, agents de propriété intellectuelle et 

autres professionnels, BLG répond aux besoins juridiques d’entreprises et d’institutions au pays comme à l’étranger 

pour ce qui touche les fusions et acquisitions, les marchés financiers, les différends et le financement ou encore 

l’enregistrement de brevets et de marques de commerce.
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