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Travail et emploi

Différends en matière d’emploi

Griefs et arbitrages

Harcèlement au travail

SST et indemnisation des accidentés du 
travail

Sixtine exerce une pratique en droit du travail et de l’emploi. Elle offre des conseils à des 

employeurs de juridiction provinciale et fédérale, qu’ils soient syndiqués ou non 

syndiqués, en les accompagnant dans la gestion de leurs relations de travail, dans la 

prise de décisions stratégiques ainsi que dans le cadre de litiges devant les différentes 

instances judiciaires et administratives.

En 2024, Sixtine a rejoint le cabinet en tant qu’étudiante, année durant laquelle elle a pu collaborer étroitement 

avec les professionnels de notre bureau de Montréal. Elle a également effectué un détachement auprès d’un 

acteur clé du secteur des télécommunications, ce qui lui a permis de mieux saisir les particularités et les défis 

propres aux employeurs de juridiction fédérale.

 
 
 
 
 

Perspectives et événements

 Autrice, « Adoption du projet de loi 89 : Vers une considération accrue des besoins de la population lors 

de grève ou de lock-out », article de BLG, septembre 2025

 Autrice, « Politique de retour au bureau et grossesse : Le droit de l’employeur de proposer des mesures 

alternatives », article de BLG, février 2025

mailto:SRayon@blg.com
https://ca.linkedin.com/in/sixtine-rayon-2897131b2
https://www.blg.com/fr/services/practice-areas/labour-and-employment
https://www.blg.com/fr/services/practice-areas/disputes/employment-disputes
https://www.blg.com/fr/services/practice-areas/labour-and-employment/grievances-arbitrations
https://www.blg.com/fr/services/practice-areas/labour-and-employment/workplace-harassment
https://www.blg.com/fr/services/practice-areas/labour-and-employment/ohs-workers-compensation
https://www.blg.com/fr/services/practice-areas/labour-and-employment/ohs-workers-compensation


Admission au Barreau et formation

 Québec, 2025

 LL. B., Université de Montréal, 2023

 B. Sc., Relations industrielles, Université de Montréal, 2020
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BLG  |  Vos avocats au Canada

Borden Ladner Gervais S.E.N.C.R.L., S.R.L. (BLG) est le plus grand cabinet d’avocats canadien véritablement 

multiservices. À ce titre, il offre des conseils juridiques pratiques à des clients d’ici et d’ailleurs dans plus de domaines 

et de secteurs que tout autre cabinet canadien. Comptant plus de 725 avocats, agents de propriété intellectuelle et 

autres professionnels, BLG répond aux besoins juridiques d’entreprises et d’institutions au pays comme à l’étranger 

pour ce qui touche les fusions et acquisitions, les marchés financiers, les différends et le financement ou encore 

l’enregistrement de brevets et de marques de commerce.
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